
Los dolores, las molestias y la sensibilidad en los dientes son afecciones que no se deben ignorar.
Pueden ser una señal de que necesitas comunicarte con tu dentista lo antes posible. No actuar ante un

dolor dental puede provocar complicaciones que, con el tiempo, tendrán un efecto negativo en tu salud.

*La información aquí brindada se proporciona sólo con fines educativos y no para llegar a un diagnóstico. Delta Dental of Puerto Rico, Inc. no endosa ninguna
marca de productos de salud oral. Dudas y preguntas sobre cobertura y limitaciones de servicios comuníquese con nuestro centro de llamadas. 1-866-622-6120. 
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un dolor dental
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¿Qué puede ocurrir si no atiendes un dolor dental a tiempo?

Mayor costo en tratamientos y
dolor o incomodidad

Infecciones que pueden
trasladarse a otras áreas

Condiciones que pueden ser
dañinas para tu salud

¿Qué puedes hacer mientras espera que puedas ver a un dentista?
Mientras esperas tu cita dental, puedes: utilizar medicamentos de venta libre (OTC) para aliviar el dolor,

aplicar una compresa fría o enjuagarte con agua tibia con sal.
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Pain, discomfort, and sensitivity in the teeth are conditions that should not be ignored.
They may be a sign that you need to contact your dentist as soon as possible. Failing to act on a

toothache can lead to complications that, over time, will negatively affect your health.

Potential dangers of
ignoring a toothache

What could cause
toothache?
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Tooth
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What could happen if you delay seeing a dentist?

Greater cost on treatments and
pain or discomfort

Infections that can spread
beyond your mouth

Conditions that can be harmful
for your health

What can be done while you wait to see a dentist?
While you wait for your dental appointment, you can: use over-the-counter (OTC) medications to relieve pain,

apply a cold compress, or rinse with warm salt water.
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