Todo sobre la Imagen
digital de la retina

En tu proxima cita con el oftalmdlogo, es posible que utilicen la imagen digital de la retina: una forma segura vy
rapida de tomar una foto del interior de tu ojo, incluyendo la retina, el nervio optico y los vasos sanguineos.

Estas imagenes ayudan a detectar enfermedades oculares a tiempo vy a dar seguimiento a los cambios con el paso
del tiempo para brindarte un mejor cuidado.

iPiénsalo como una foto de alta tecnologia que protege tu vision — mucho mas util gue tus selfies del celular!

¢Qué condiciones puede
revelar la imagen de la retina?

¢Como funciona la imagen de la retina?

¢Por qué mirar a la retina?

Gracias a la tecnologia moderna, la imagen
digital de la retina permite a los profesionales
del cuidado visual documentar y monitorear

las estructuras de tu ojo a lo largo del
tiempo. Ademas, podras ver la imagen vy
discutirla directamente con tu doctor.

La retina es esencial

para la vision. La imagen de la retina

ayuda a detectar:
e Glaucoma
e Retinopatia diabética
Degeneracidon macular
relacionada con la edad

La retina es delicada
y compleja.

Se pueden ver las
venas en la imagen.

Diabetes
La imagen de la retina ayuda e Presion arterial alta
a detectar problemas. ‘ e Colesterol alto

Haz clic aqui para encontrar un oftalmdlogo o clinica donde puedas agendar un examen SVYe
de la vista y consultar sobre los lentes Transitions® que mejor se adapten a ti.

*La informacion aqui brindada se proporciona solo con fines educativos y no para llegar a un diagndstico. Delta Dental of Puerto Rico, Inc. no endosa ninguna a DELTA DENTAL®

marca de productos de salud visual. Dudas y preguntas sobre cobertura y limitaciones de servicios comuniquese con nuestro centro de llamadas. 1-866-622-6120.
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All about digital
retinal imaging

At your next eye appointment, your doctor may use digital retinal imaging — a safe and quick way to take a
detailed photo of the inside of your eye, including the retina, optic nerve, and blood vessels.

These images help detect eye diseases early and track changes over time for better care.

Think of it as a high-tech snapshot that helps protect your vision — beyond just selfies on your phone!

What conditions can retinal
imaging reveal?

The retinal imaging
helps to detect:
Glaucoma
Diabetic retinopathy
Age-related macular
degeneration
e Diabetes

Retinal imaging helps ' High blood pressure
detect health issues. N o | 1 High cholesterol

Why look at the retina? How does retinal imaging works?

The retina is essential Thanks to modern technology, retinal
for vision. imaging allows eye care professionals to

L : document and monitor the structures of
The retina is delicate yvour eye over time. You'll also be able to
and complex : g . O

view the image and discuss it directly

Blood vessels can be with your doctor.
seen with the imaging.

Click here to find an eye doctor or clinic where you can schedule an eye exam eVvYe
and ask about the Transitions® lenses that best suit you.

*The information provided herein is for educational purposes only and not for diagnostic purposes. Delta Dental of Puerto Rico, Inc. does not endorse any -
brand of eye health products. If you have any questions about coverage and limitations of services, please contact our call center. 1-866-622-6120. A DELTA DENTAL
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