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3 reasons to schedule your annual eye exam
Your eyes continually change, so it’s important to schedule an annual

eye exam to ensure your overall eye health is in good shape.

The reasons are endless, but here are our top three:

Click here to find an eye doctor and/or clinic where you could schedule an eye exam.

Eye exams can identify serious health problems, even if your vision is perfect.
Having 20/20 vision doesn’t mean your eyes are completely healthy, as some eye problems
don’t show symptoms right away. Regular eye exams are important for catching conditions like
glaucoma, cataracts, and diabetic retinopathy early, which can prevent vision loss. 

Eye exams help your children succeed in school.
Eye exams are important for your children's education, as clear vision is key to learning. Regular
check-ups can identify issues like nearsightedness or farsightedness and prevent misdiagnosis of
learning or behavioral problems caused by poor vision.

Eye exams can provide peace of mind.
Minor eye issues, often mistaken for fatigue or burnout, can sometimes signal serious conditions.
If you experience symptoms like redness, watering, pain, blurry vision, floaters, halos, or eye
strain, it’s important to schedule an eye exam with an eye doctor for some peace of mind.
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3 razones para programar tu examen ocular anual
Tus ojos cambian continuamente, por lo que es importante programar un examen ocular anual para

asegurarte de que la salud ocular en general esté en buen estado.

Las razones son muchas, pero aquí están nuestras tres principales:

Haz clic aquí para encontrar un oftalmólogo y/o clínica donde puedas agendar un examen de la vista.

Los exámenes oculares pueden identificar problemas de salud graves, incluso
si tu visión es perfecta.
Tener una visión 20/20 no significa que tus ojos estén completamente saludables, ya que
algunos problemas oculares no muestran síntomas de inmediato. Los exámenes oculares
regulares son importantes para detectar condiciones como glaucoma, cataratas y retinopatía
diabética a tiempo, lo que puede prevenir la pérdida de visión.

Los exámenes oculares ayudan a tus hijos a tener éxito en la escuela.
Los exámenes oculares son importantes para la educación de tus hijos, ya que una visión clara
es clave para el aprendizaje. Las revisiones regulares pueden identificar problemas como miopía
o hipermetropía y prevenir diagnósticos erróneos de problemas de aprendizaje o
comportamiento causados por una visión deficiente.

Los exámenes oculares pueden brindar tranquilidad.
Los problemas oculares menores, a menudo confundidos con fatiga o agotamiento, a veces
pueden ser señal de condiciones graves. Si experimentas síntomas como enrojecimiento,
lagrimeo, dolor, visión borrosa, moscas volantes, halos o fatiga ocular, es importante programar
un examen ocular con un oftalmólogo para obtener tranquilidad.
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