Look for the right eyewear

Get fashion and function with your new glasses

Shopping for glasses is similar to choosing any other fashion accessory, : 7
but functionality should always come first. i ;
The eyewear you choose can significantly impact your eye health and
overall well-being. It’s important to ensure a proper fit, safety, and
protection from the harmful effects of the sun. Well-chosen glasses not W{”’ |
i

only improve your vision but also help prevent long-term eye problems.
Consideration #1: Frame Consideration #3: Contacts
Choose a frame that suits your Contact lenses may be great for
personal style and lifestyle, while your lifestyle. Be sure to ask your
also complementing the shape of eye doctor if they’re a suitable
your face. option for you.
Consideration #2: Lenses Consideration #4: Sunwear
After getting your prescription, You can protect your eyes from the
you may want to consider sun by wearing sunglasses, opting
polycarbonate, photochromic, or for wraparound sunglass frames, or
progressive lenses. adding UV protection to your lenses.
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Choose an eyewear that helps you make a statement for your health!

*The information provided herein is for educational purposes only and not for diagnostic purposes. Delta Dental of Puerto Rico, Inc. does not endorse any brand of oral health products.

If you have any questions about coverage and limitations of services, please contact our call center. 1-866-622-6120. A DELTA DENTAL®
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Busque las gafas adecuadas

Obtén moda y funcionalidad con tus nuevas gafas

Comprar gafas es similar a elegir cualquier otro accesorio de moda, pero
la funcionalidad siempre debe ser o primero.

Las gafas que elijas pueden tener un impacto significativo en la salud de b\ __ 7 e |
tus ojos vy en tu bienestar general. Es importante asegurarse de que el e ““““\ |

ajuste sea adecuado, que ofrezcan seguridad y proteccidon contra los
efectos daninos del sol. Las gafas bien elegidas no solo mejoran tu vision,
sino que también ayudan a prevenir problemas oculares a largo plazo.
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= 2 . Consideracion #3: Lentes de Contacto
C_onaderamon H1: Mon_tura Estos tipos de lentes pueden ser una
Elige una montura que se ajuste a opcidn para tu estilo de vida.
tu estilo personal y estilo de vida, AseguUrate de consultar con tu
y que también complemente la optometrista u oftalmodlogo para
forma de tu rostro. verificar si son adecuados para ti.
Consideracion #2: Lentes Consideracion #4: Gafas de sol

Después de obtener tu receta, es Puedes proteger tus ojos del sol
posible que desees considerar usando gafas de sol, eligiendo
lentes de policarbonato, monturas envolventes o afadiendo

fotocromaticos o progresivos. proteccion UV a tus lentes

iElige unas gafas que te ayuden a hacer una declaracion sobre tu salud! eye
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